
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

LIEBE KINDER UND LIEBE ERWACHSENE, 

habt ihr schon einmal probiert, mit anderen Menschen Kontakt aufzunehmen, ohne mit ihnen 

zu reden?  

Wie das geht? Ganz einfach. Jeder Mensch kommuniziert mit seiner Umwelt, auch wenn dies 

nur über die Körpersprache geschieht.  

Wenn du bewusst wegguckst, sagt es deinem Gegenüber z. B.: „Es interessiert mich nicht, was 

du zu sagen hast.“  

Wenn du jemandem einen Kussmund zuwirfst, sagst du damit: „Ich mag dich.“ 😉 

Also aufgepasst! Dein Körper spricht, auch wenn du kein Wort sagst.  

Deine Aufgabe:  

Stelle dich mit maximal sieben Kindern und/oder Erwachsenen in eine Reihe. Entweder schiebt 

ihr Stühle nebeneinander oder ihr steigt zusammen auf eine Bank oder einen Baumstamm. Die 

Aufgabe ist es nun, euch z. B. nach euren Geburtsmonaten, eurem Alter oder eurer Schuhgröße 

in der Reihe neu zu ordnen, nachdem ihr euch danach gefragt habt.  

Versucht, ohne von der Bank/dem Stuhl zu kippen, aneinander vorbei zu kommen.  

Erschwerte Variante:  

Ihr dürft alle nicht sprechen. Lasst euch etwas einfallen, wie ihr den anderen eure Angaben 

mitteilt, nach denen ihr euch umordnen müsst.  

Wenn ihr den Boden berührt, müsst ihr wieder auf den Stuhl, die Bank etc. steigen.  

 

Viel Spaß 😉 

das KSB Team 

 

 

 


